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『第 34 回 龍江絆駅伝』開催要項（案） 

１ 開催日時 

令和８年 12 月 13 日（日）小雨決行(※) 

受 付  ： ８時 20 分～８時 50 分（選手変更届も同様） 

※受付は本部テント前で行います。チームごと待機をお願いします。 

スタート ： ９時 30 分 

※中止の場合、当日午前７時 30 分に各代表者へご連絡します。 

２ コース及び区間距離 

スタート：桜街道（水辺の楽校付近）／ゴール：今田平農村広場入口／周数：3.5 周 

区間 走行区間場所 区間距離 累計 予定通過時間 

第１区間 スタート→Ｂ 半周 1.3 km 01.3 km ― 

第２区間 中継点Ｂ → Ａ 半周 1.7 km 03.0 km ０９：３５ 

第３区間 中継点Ａ → Ｂ 半周 1.3 km 04.3 km ０９：４０ 

第４区間 中継点Ｂ → Ａ 半周 1.7 km  6.0 km ０９：４５ 

第５区間 中継点Ａ → Ｂ 半周 1.3 km  7.3 km  ９：５０ 

第６区間 中継点Ｂ → ゴール １周 3.0 km 10.3 km １０：００ 

※予定通過時間は先頭ランナーの中継所予定通過時間。 

３ 登録人数 

１チーム合計７名【選手６名／代表者１名(※)】 

※一般の部の場合、チーム代表者と選手を兼ねることができます。 

※代表者が選手を兼ねる場合は、１チーム合計６人となります。 

※チーム代表者として登録が可能な方は、原則 20 歳以上とします。 

４ 参加資格 

部 門 チーム構成条件 

小 学 生 の 部 小学生の有志チーム 

中 学 生 男 子 の 部 中学生男子の有志チーム 

中 学 生 女 子 の 部 中学生女子の有志チーム 

一 般 の 部 常会又は分館の有志チーム・有志チーム・職場構成チーム 

５ 申込期限： 11 月 27 日（金）／龍江公民館まで提出 

チーム代表者会を 12 月 2 日（水）午後７時より龍江公民館大会議室にて

開催しますので、参加チーム代表者の方は必ずご出席ください。 

※改めて通知はお出ししません。 

※代表者の方が欠席される場合は必ず代理の方の出席をお願いします。 

主 催 ： 龍江地域づくり委員会 龍江公民館 
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６ 大会運営について 

（１）大会要項について、地域や関係者へ事前に十分な確認をお願いするとともに、当日は

運営側の指示に従うことを参加チームごと確認してください。 

（２）当日、体調の不良の方は参加をご遠慮ください。 

（３）大会終了後、豚汁サービスを行います。ぜひお立ち寄りください。 

 

７ 注意事項 

（１）受付は８時 20 分から本部にて行います。８時 20 分から８時 50 分までにメンバー全

員（代表者及び選手）が揃った状態で受付をお願いします（時間厳守）。 

（２）当日の朝までに選手の変更があった場合は、変更届をご提出ください。 

（３）当日走行前に走ることが困難となった選手が発生し、選手に欠員が生じた場合は、必

ず中継点スタッフへ申し出た上、参加資格のある選手で当該区間を補充してください。 

（４）欠員が生じた場合で、チーム内で選手を補えない場合は、同一選手による複数区間の

走行を可としますので、当該選手のスタート地点となる中継点スタッフへ必ず申し出

てください。ただし、この場合は参考記録とし、順位付けの対象外となります。 

（５）走者が走行中に体調不良等によりそれ以上の走行が困難となった場合は、最寄りの係

員へその旨を伝えてください。また、この場合の次区間走者は、最後尾の走者が中継

点に到着した時点で繰り上げ出発することとします（当該チームが最後尾であった場

合は、次順チームの走者が中継点に到着した時点で出発し、既に中継点を出発した後

であった場合は即座に出発する）。 

（６）選手はチーム名のゼッケンをチームごと作成して背中に着用ください。また、胸のゼ

ッケンは主催者で用意した番号のゼッケンを着用ください。 

（７）選手は走行前に、各中継所で係員による点呼をしますので確実にお集まりください。 

（８）スタートの際密集による接触事故防止目的として、走行コースを広くするために二車

線を使って走行してください。中継点Ｂまでに一車線に合流し、走行を続けてくださ

い。 

（９）競技中の走者に対する車及び走者以外の方の『伴走』は禁止します。 

（10）選手間の引き継ぎは、中継線（白線）でタスキを渡してください。 

（11）中継点 A でスタートする方、ゴールした方は桜街道歩道を通って移動してください。 

（12）競技中に生じたケガ等については、主催者加入の傷害保険の範囲内での対応、応急処

置のみとし、それ以外の責任は一切負いませんのでご了承ください。 

（13）グラウンド内に待機場所を設けますのでご利用ください（ビニールシート等は各自で

ご用意ください）。 

（14）競技終了後、代表者の方は胸のゼッケンとタスキの数を点検し、本部へご返却くださ

い。 

（15）コースの車両通行規制時間は午前８時 30 分から大会終了までとなります。 
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車両について 

・駐車場は水辺の楽校駐車場をご利用いただき、可能な限り乗り合わせにご協力ください。ラグ

ビーグラウンドへの駐車はご遠慮ください。 

・荷物車として、チームで１台今田平農村広場周辺の駐車場へ駐車できます。駐車券をダッシュ

ボードへ置いてください。 

・桜街道側は全面規制としますので、車両での通行の際は交通安全係員の指示に従ってください。 

・競技中は危険ですのでコース上への車両の駐停車及び会場への乗り入れは禁止します。 

８ グランド会場図 

 

荷
 

物
 

車
 

駐
 

車
 

荷
物
車
駐
車
場

 


